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04 Ein Tag voller Regeln 

 

Wie viele Vorschriften und Verbote unseren Alltag bestimmen, ist uns oft gar nicht 
bewusst. Begleiten Sie einen Tag lang eine junge Frau durch den regelreichen 
Alltag in Deutschland. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aufgabe 1: 
Es ist 8 Uhr. Sophia ist gerade aufgestanden. Gleich muss sie zur Arbeit. Sie 
geht in die Küche, stellt den Gasherd an und kocht sich Kaffee. Während sie 
frühstückt, liest sie die Zeitung. Besonders interessant findet sie einen 
bestimmten Artikel. Lest den Artikel. Von welchen Kosten ist die Rede? Muss 
Sophia jetzt mehr zahlen? Wovon hängt das ab?  
 

  

Sophia Koch ist 25 Jahre alt. Seit 
vergangenem Jahr arbeitet sie bei 
einer Firma für Telekommunikation. 
Weil sie jetzt ihr eigenes Geld 
verdient, kann sie sich eine eigene 
Wohnung und ein eigenes Auto 
leisten. Doch dieses neue Leben ist 
nicht immer einfach … 
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Mehrwertsteuer auf Gas soll wieder auf normalen Satz 

steigen 

 
Die Mehrwertsteuer auf 
Gas soll nach dem Willen 
der Bundesregierung ab 
Januar wieder auf 19 
Prozent steigen. Über 
entsprechende Pläne des 
Finanzministeriums 
entscheidet der Bundestag 
am kommenden Mittwoch. 
Wegen der hohen 
Energiepreise hatte die 
Bundesregierung den 
Mehrwertsteuersatz 
vorübergehend von 19 auf 7 
Prozent gesenkt und Gas so 
billiger gemacht. Nun soll 
diese Sonderregelung drei 
Monate früher als geplant 
bereits zum Jahreswechsel 
auslaufen.  

 

 

Experten erwarten dadurch mitten in 
der Heizsaison wieder höhere 
Gaspreise. Eine Anhebung der 
Mehrwertsteuer von 7 auf 19 Prozent 
erhöhe den zugrundeliegenden Preis 
um 11,2 Prozent, sofern die 
Steuererhöhung vollständig 
weitergegeben werde. Für einen 
Musterhaushalt mit vier Personen 
bedeute dies Mehrkosten von 
durchschnittlich 270 Euro im Jahr.  
 
Die Preise seien zuletzt schneller 
gesunken, als man gedacht habe, der 
Energiemarkt habe sich beruhigt, hieß 
es aus dem Finanzministerium. Für die 
Staatskassen dürfte die frühere 
Rückkehr zum höheren Steuersatz 
rund 2,1 Milliarden Euro mehr 
Steuereinnahmen bedeuten. 
 

https://www.zeit.de/thema/mehrwertsteuer
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Motor | Fahrzeugpapiere | Monat | Führerschein | Musik | Verkehrskontrolle  

Sophia: Oh, hab ich was falsch gemacht? 
 
Polizist: Guten Morgen, machen Sie doch erst mal den ___________________ 

aus und die ________________ leiser, bitte! Danke schön. Also, wir führen eine 

allgemeine ____________________________ durch. Würden Sie mir bitte Ihren 

____________________________ und die ____________________________ zeigen? 

Sophia: Natürlich, Moment!  (Sophia sucht in ihrer Handtasche) 

Hier, bitte schön! 

Polizist: Vielen Dank!  (Der Polizist prüft die Dokumente und das Kennzeichen) 

Gut, es ist so weit alles in Ordnung. Ihre Plakette läuft allerdings in einem  

____________ ab. Denken Sie bitte daran, das Auto rechtzeitig zum TÜV zu 

bringen. 

Sophia: Okay, ja, mach ich. Danke! 

Polizist: Ja, dann einen schönen Tag noch. 

Sophia: Danke! Ihnen auch! 

 
 

Aufgabe 2: 
Heute muss Sophia um 8:30 Uhr Uhr im Büro sein. Doch auf dem Weg zur 
Arbeit gerät sie mit ihrem Auto in eine Verkehrskontrolle. Ergänzt die Lücken 
im Text  
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Aufgabe 3: 
Durch die Verkehrskontrolle hat Sophia viel Zeit verloren. Der Weg zur Arbeit 
ist lang und der Verkehr an diesem Vormittag sehr dicht. Schaut euch die 
Bilder an und erzählt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Um 18 Uhr hat Sophia endlich Feierabend. Sie steigt in ihr Auto und fährt zu einem 
Supermarkt. Später besucht sie eine Freundin. 
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Aufgabe 4: 
Es ist 22 Uhr: Sophia ist endlich zu Hause! Sie packt ihre Einkäufe aus und geht 
ins Wohnzimmer, wo sie laut Musik hört. Wenige Minuten später klingelt es 
an der Wohnungstür. Ordnet den folgenden Dialog.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) __ 

 
6) __ 

 
3) __ 

 
4) __ 

5) __ 

 
2) __ 

a) Guten Abend, Frau 
Kowalski! 

b) Ja, natürlich! 
Entschuldigung für die 
Störung! 
 

c) Ja, Frau Kowalski. In der Hausordnung steht, dass nach 
22 Uhr keine laute Musik mehr gespielt werden darf. 

d) Frau Koch, es ist schon nach 22 Uhr, und Sie 
wissen doch, was in der Hausordnung steht. 

f) Genau! Könnten Sie bitte 
die Musik leiser machen?  
 

e) Guten Abend, Frau 
Koch!  

FRAU  

KOWALSK

I 

SOPHIA  

KOCH 
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Aufgabe 5:  
Es ist fast Mitternacht, als Sophia schlafen geht. Auf ihrem Nachttisch liegt ein 
Kreuzworträtsel. Aber sie ist so müde, dass sie sofort das Licht ausschaltet. Könnt 
das Kreuzworträtsel lösen? Denkt daran: Umlaute werden auseinander 
geschrieben z. B. ö → oe. 
 

 

Senkrecht: 
1. der Vorgesetzte; die Leiter einer 
Firma oder einer Abteilung  
2. die Vorschriften, die das 
Zusammenleben in einem Haus regeln 
3. eine Überprüfung von Autofahrern 
durch die Polizei 
4. das Geld, das man an den Staat 
zahlen muss 
5. das Nummernschild 

Waagerecht: 
6. ein amtliches Dokument, das einen dazu berechtigt, z. B. 
ein Auto zu fahren 
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